 1 Бакте́рии (эубактерии (Eubacteria), др. - греч. βακτήριον — палочка) — надцарство прокариотных (безъядерных) микроорганизмов.
 2 Микроорганизмы через микроскоп начали изучать еще в начале ХVII века. Считается, что голландский мастер очков Ханс Янсен и его сын Захарий Янсен изобрели первый микроскоп в 1590, но эти сведения не подтверждены. Другим претендентом на звание изобретателя микроскопа был Галилео Галилей. Он разработал «occhiolino» («оккиолино»), или составной микроскоп с выпуклой и вогнутой линзами в 1609 г. Галилей представил свой микроскоп публике в 1603 г. В 1613 г. Галилея Корнелиус Дреббель изобретает новый тип микроскопа, с двумя выпуклыми линзами. Кристиан Гюйгенс, другой голландец, изобрел простую двулинзовую систему окуляров в конце 1600-х. Окуляры Гюйгенса производятся и по сей день В 1665 году англичанин Роберт Гук сконструировал собственный микроскоп и опробовал его на пробке. В результате этого исследования появилось название «клетки». Антон Ван Левенгук (1632—1723) считается первым, кто сумел привлечь к микроскопу внимание биологов, микроскопы Ван Левенгука представляли собой очень небольшие изделия с одной очень сильной линзой. Они были неудобны в использовании, однако позволяли очень детально рассматривать изображения. Антони ван Левенгук впервые увидел бактерии в оптический микроскоп и описал в 1676 году. 2 Его письма, в которых он писал о своих открытиях, сначала печатались в научных журналах, а потом, в 1695 г., были изданы на латинском языке отдельной большой книгой под названием "Тайны природы, открытые Антонием Левенгуком при помощи микроскопов".

2  Сайт: Википедия. Статья: оптический микроскоп. Последнее обновление 7 декабря 2011 г.

3 

Термин «бактерии» ввёл в 1828 году Христиан Эренберг.

В 1850-х годах Луи Пастер положил начало изучению физиологии и метаболизма бактерий, а также открыл их болезнетворные свойства. 3 Метод, предложенный Пастером, - пастеризация. Это однократное нагревание жидкостей или пищевых продуктов обычно до 60—70 °С в течение 15—30 мин. При этом неспороносные бактерии погибают, но полной стерилизации не происходит, так как споры бактерий такое нагревание выдерживают. Применяется главным образом для предохранения от порчи пищевых продуктов, которые не выдерживают нагревания до более высокой температуры.

Роберта Коха сформулировал общие принципы определения возбудителя болезни – постулаты Коха. 4 Это утверждения, которые можно сделать относительно микроорганизма, доказывающие, что он является возбудителем некоторой болезни:

   1. Микроорганизм постоянно встречается в организме больных людей (или животных) и отсутствует у здоровых;

   2. Микроорганизм должен быть изолирован от больного человека или животного и его штамм должен быть выращен в чистой культуре;

   3. При заражении чистой культурой микроорганизма здоровый человек (или животное) заболевает;

   4. Микроорганизм должен быть повторно изолирован от экспериментально заражённого животного или человека.

 4 Сайт: Википедия. Статья: постулаты Коха.

 В 1905 году он получил Нобелевскую премию  за исследования туберкулёза.

Основы общей микробиологии и изучения роли бактерий в природе заложили М. В. Бейеринк и С. Н. Виноградский. Изучение строения бактериальной клетки началось с изобретением электронного микроскопа в 1930-е. В 1937 году Э. Чаттон предложил делить все организмы по типу клеточного строения на прокариот и эукариот.

Большинство бактерий (кроме актиномицетов и нитчатых цианобактерий) являются одноклеточными. По форме клеток они могут быть округлыми, палочковидными, извитыми, реже — звёздчатыми, тетраэдрическими, кубическими, C- или O-образными.
 В каждой бактериальной клетке есть нуклеоид, рибосомы и цитоплазматическая мембрана (ЦПМ)
 1 Сайт: Википедия. Статья: бактерии. Раздел: история изучения. Последнее обновление 12 декабря 2011 г.

 1 Для нормального развития бактерии необходимы следующие вещества:

1) Источник углерода, так как бактерии являются гетеротрофами - организмами, т. е. они  нуждаются в органическом источнике углерода (глюкоза или соль органической кислоты, реже жирные кислоты, спирты, белки, углеводы и метан). Некоторые почвенные бактерии и грибы, а также ряд бактерий, живущих в кишечнике травоядных животных, могут усваивать целлюлозу и используют её в качестве источника углерода. Для некоторых водорослей и бактерий источником углерода для них является диоксид углерода.

2) Источник азота может быть органического происхождения (аминокислоты, пептиды и белки), или неорганического (соли аммония, нитраты). 

3) Факторы роста, или витамины - органические вещества, которые важны для роста и требуются в очень небольших количествах. К ним относятся витамины группы В, фолиевая кислота и парааминобензойная кислота, редко пурины и пиримидины.

4) Минеральные соли. Для роста требуются положительно заряженные ионы кальция, калия, натрия, железа и магния, и отрицательно заряженные хлорид-, фосфат-(источник фосфора) и сульфат-ионы (источник серы).

5) Источник энергии. Энергия может поставляться в форме химической энергии(глюкоза) или энергии света. Организм, потребляющий химическую энергию, называется хемотрофным; организм, использующий энергию света, называется фототрофным, или фотосинтезирующим. 

6) Вода, так как она необходима всем живым клеткам.

Микроорганизмы можно выращивать на твердой или жидкой среде (бульоне).

Твердые среды более удобные для выращивания колоний бактерий. Их готовят путем смешивания жидкого питательного раствора с гелеобразующим компанентом (чаще всего, агаром) в концентрации 1-2%. Микроорганизмы рассеивают по поверхности агара после его застывания.

Жидкие среды используются для изучения роста колоний. Бактерии помещают в закрытый сосуд, который содержит около 25 см3 среды. Добавление небольшого количества клеток называется посевом (инокуляцией). После посева сосуд оставляют в оптимальной для роста данного организма температуре. 

Существуют обогащенные и селективные среды. В обогащенных средах необходимые клетке вещества комбинируются так, чтобы  удовлетворить потребности какого-то определенного организма. Селективная среда – такая среда, в которую добавляют вещества, подавляющие рост всех организмов, кроме изучаемого.

 2 Установление и поддержание определённой величины рН (величина, обратная концентрации водородных ионов в молях на литр) имеет существенное значение для роста бактерий. Большинство микроорганизмов хорошо растёт при нейтральном рН, равном 7. Актиномицеты и бактерии, разлагающие мочевину, предпочитают среды с более высоким рН, то есть щелочные. Некоторые бактерии хорошо растут в кислой среде (например, лактобациллы). 

 1 Тейлор Д., Грин Н., Стаут У. Биология, том 2. М.: Мир, 2004, с. 41-42

 2 Для культивирования бактерий используют питательные среды, к которым предъявляется ряд требований.

1. Питательность. Бактерии должны содержать все необходимые питательные вещества.

2. Изотоничность. Бактерии должны содержать набор солей для поддержания осмотического давления, определенную концентрацию хлорида натрия.

3. Оптимальный рН (кислотность) среды. Кислотность среды обеспечивает функционирование ферментов бактерий; для большинства бактерий составляет 7,2–7,6.

4. Оптимальный электронный потенциал, свидетельствующий о содержании в среде растворенного кислорода. Он должен быть высоким для аэробов и низким для анаэробов.

5. Прозрачность (чтобы был виден рост бактерий, особенно для жидких сред).

6. Стерильность (чтобы не было других бактерий).

Классификация питательных сред

1. По происхождению:

1) естественные (молоко, желатин, картофель и др.);

2) искусственные – среды, приготовленные из специально подготовленных природных компонентов (пептона, аминопептида, дрожжевого экстракта и т. п.);

3) синтетические – среды известного состава, приготовленные из химически чистых неорганических и органических соединений (солей, аминокислот, углеводов и т. д.).

2. По составу:

1) простые – мясопептонный агар, мясопептонный бульон, агар Хоттингера и др.;

2) сложные – это простые с добавлением дополнительного питательного компонента (кровяного, шоколадного агара): сахарный бульон, желчный бульон, сывороточный агар, желточно-солевой агар, среда Китта—Тароцци, среда Вильсона—Блера и др.

3. По консистенции:

1) твердые (содержат 3–5 % агар-агара);

2) полужидкие (0,15—0,7 % агар-агара);

3) жидкие (не содержат агар-агара).

4. По назначению:

1) общего назначения – для культивирования большинства бактерий (мясопептонный агар, мясопептонный бульон, кровяной агар);

2) специального назначения:

а) элективные – среды, на которых растут бактерии только одного вида (рода), а род других подавляется (щелочной бульон, 1 %-ная пептонная вода, желточно-солевой агар, казеиново-угольный агар и др.);

б) дифференциально-диагностические – среды, на которых рост одних видов бактерий отличается от роста других видов по тем или иным свойствам, чаще биохимическим (среда Эндо, Левина, Гиса, Плоскирева и др.);

в) среды обогащения – среды, в которых происходит размножение и накопление бактерий-возбудителей какого-либо рода или вида, т. е. обогащение ими исследуемого материала (селенитовый бульон).

Для получения чистой культуры необходимо владеть методами выделения чистых культур.

Методы выделения чистых культур.

1. Механическое разобщение на поверхности плотной питательной среды (метод штриха обжигом петли, метод разведений в агаре, распределение по поверхности твердой питательной среды шпателем, метод Дригальского).

2. Использование элективных питательных сред.

3. Создание условий, благоприятных для развития одного вида (рода) бактерий (среды обогащения).

Чистую культуру получают в виде колоний – это видимое невооруженным глазом, изолированное скопление бактерий на твердой питательной среде, представляющее собой, как правило, потомство одной клетки. Это тоже списано у К. В. Ткаченко     2 2  2«Микробиология», сайт: www.fictionbook.ru

Колонии многих бактерий могут быть ярко окрашены, что связано с выделением окрашивающего вещества в среду - пигмента, либо окраской самих бактерий. Они защищают бактерии от действия видимого света и УФ-лучей. У некоторых бактерий образование пигментов происходит только на свету (например, каротиноидов у туберкулёзной палочки). Многие пигменты являются антибиотиками.

 2 Сайт: http://meduniver.com. Раздел: микробиология. Тема: оценка роста бактерий. Спорообразование бактериями. Генетика бактерий. Статья: Величина рН необходимая для роста бактерий. Пигменты бактерий. Виды пигментов. Функции пигментов бактерий. Последнее обновление не указано.

 1 В 1884 году датским врачом Г. К. Грамом был предложен метод окраски микроорганизмов для исследования, позволяющий дифференцировать бактерии по биохимическим свойствам их клеточной стенки.

По Граму бактерии окрашивают анилиновыми красителями — генциановым или метиловым фиолетовым и др., затем краситель фиксируют раствором йода. При последующем промывании окрашенного препарата спиртом те виды бактерий, которые оказываются прочно окрашенными, называют грамположительными бактериями (обозначаются Грам (+)), — в отличие от грамотрицательных (Грам (−)), которые при промывке обесцвечиваются.

Окраска по Граму имеет большое значение в систематике бактерий, а также для микробиологической диагностики инфекционных заболеваний.

Грамположительны кокковые (кроме представителей рода Neisseria) и спороносные формы бактерий, а также дрожжей, они окрашиваются в иссиня-чёрный (тёмно-синий) цвет.

Грамотрицательны многие неспороносные бактерии, они окрашиваются в красный цвет, ядра клеток приобретают ярко-красный цвет, цитоплазма — розовый или малиновый.

1 Сайт: Википедия. Сатья: метод Грама. Последнее обновление 14 сентября 2011.

Антибиотики оказывают сильное подавляющее действие на рост и размножение бактерий и грибов, но не имеют воздействия на вирусы.

 3 Способность ряда химических веществ подавлять жизнедеятельность микроорганизмов зависит от концентрации химических веществ и времени контакта с микробом. Бактерицидным действием обладают химические вещества различных групп: кислоты, щелочи, спирты, поверхностно-активные вещества, фенолы и их производные, соли тяжелых металлов, окислители, группа формальдегида, газообразные вещества и др. Большое разнообразие природы и химической структуры указанных веществ обусловливает и различные механизмы их бактерицидного действия на микробную клетку.

Бактерицидное действие кислот зависит от их электролитической диссоциации, то есть концентрации Н-ионов в растворах и их окисляющего действия. Чувствительность к кислотам различна у разных микроорганизмов. Так, показано, что если оптимальная концентрация Н-ионов для CI. botulinum соответствует 7,6, то при доведении рН до 4,6 наступает гибель этих бактерий. Самое низкое значение рН, при которой еще наблюдался рост, — это 4,8; при рН 4,7 могут прорастать только споры, а при рН 4,6 наступает прекращение роста вообще.

Бактерицидная активность едких щелочей зависит от степени диссоциации и концентрации ОН-ионов. Наибольшей бактерицидной силой обладает КОН, затем следуют NaOH и другие щелочи. Так же как и в отношении кислот, бактерии обладают определенной щелочной устойчивостью.

Спирты. При разведении спирт приобретает бактерицидные свойства, причем наибольшей бактерицидностью обладает 70 %-ный спирт. Более высокие концентрации свертывают белок, который выпадает на поверхности бактерий и уменьшает проникновение спирта в глубь клетки. Бактерицидность спиртов увеличивается с возрастанием молекулярной массы в ряду: метиловый — этиловый — пропиловый — бутиловый — амиловый и т.д.

Поверхностно-активные вещества — это жирные кислоты, мыла, детергенты. Все они изменяют энергетические соотношения на поверхности раздела, устремляются к поверхности раздела клетки и повреждают клеточную оболочку, не затрагивая внутренних структур клетки.

Красители. К красителям с бактерицидными свойствами относят бриллиантовый зеленый, этакридин, флавакридин и др. В основе их действия лежит выраженное сродство с фосфорнокислыми группами нук-леопротеидов.

Фенолы и их производные первоначально повреждают клеточную стенку, а затем и белки бактериальной клетки.

Соли тяжелых металлов (свинец, медь, цинк, серебро, ртуть) и их соли оказывают коагулирующее влияние на цитоплазму либо на ферментные системы, связывая их сульфгидрильные группы.

Окислители — хлор, йод, марганцовокислый калий, перекись водорода и др., окисляют существенные компоненты цитоплазмы (сульфгидрильные группы активных белков, фенольные, тиоэтильные, индольные, аминные).

Формальдегид также денатурирует белки, он убивает как вегетативные формы, так и споры. Его применяют для обезвреживания дифтерийного и столбнячного токсинов, благодаря чему они превращаются в анатоксины.

Химические вещества (хлор, формальдегид, щелочи, кислоты, фенол и др.) используются в практике в качестве дезинфицирующих веществ. Дезинфекция заключается в уничтожении патогенных микробов. К ней обычно прибегают для обеззараживания помещений, скотных дворов, территории.

Химиотерапевтические средства проявляют избирательное противомикробное действие.

По механизму действия противомикробные вещества разделяются на:

а) деполимеризующие пептидогликан клеточной стенки,

б) повышающие проницаемость клеточной мембраны,

в) блокирующие те или иные биохимические реакции,

г) денатурирующие ферменты,

д) окисляющие метаболиты и ферменты микроорганизмов,

е) растворяющие липопротеиновые структуры,

ж) повреждающие генетический аппарат или блокирующие его функции.

У микроорганизмов химической деструкции, прежде всего, подвергаются белки и липиды цитоплазматической мембраны, белковые молекулы жгутиков, фимбрий, секс-пили, порины клеточной стенки грамположительных бактерий, связывающие белки периплазмы, протеиновые капсулы, экзотоксины, ферменты-токсины и ферменты питания. Деструкция гетерогенных полимеров (белки, полиэфиры и др.) происходит как при действии окислителей, так и при действии гидролизующих и детергентных антисептиков (кислоты, щелочи, соли двух- и поливалентных металлов и др.).

 3 Сайт: http://vmede.org. Тема: Физиология бактерий Занятие №12. Сатья: Действие физических и химических факторов окружающей среды на микроорганизмы. Последний раз обновлен 26 марта 2011 г.

